
LES RENDEZ-VOUS
DU MIEUX-ÊTRE

Habitants du Pays de Lumbres, 
si vous êtes touchés par un cancer, 
Les Rubans Roses en Pays de Lumbres 
vous proposent de rejoindre gratuitement 

Pour mobiliser vos ressources physiques,
mentales, émotionnelles et spirituelles

LE LUNDI DE 16H À 17H30
Maison des Associations
Rue Jules Guesde à Lumbres

Accompagnement 
par Martine Magnier, 
thérapeute en relation d'aide

PARLEZ-EN 
AUTOUR DE VOUS!

Contact : 06.08.73.30.27 
ou 06.42.85.30.98

1er rendez-vous le lundi 9 décembre 

puis tousles 15 jours


